IIpunar

NeJaroruaeckuM COBETOM
IIpoTtokon Ne3 ot 25.08.2023r.

{5110V «YTBepmnam»
f, gt MBA0Y /e Ne 9
LI 22 M.C. Qynap
\ Hpmca{ﬁ%7 or/25.08.2023r.

YUYEBHBIN IIVIAH

MYHHMIHUNAJIBLHOTO OI0IKETHOI0 JOIIKOJbHOI0 00Pa30BATEIbHOI0 YUPEKIeHUsA

nerckoro caga Ne 9 «llleaxkynunk» ropoaa bearopoaa
Ha 2023-2024 yuyeOHbIi roj



IHosicHuTebHAA 3aNICKA

VYueOusiii wian paspadoran mis MBOY n/c Ne9 B cootBerctBuU ¢ 1.9 cT.2 DenepanpHoro 3akoHa ot 29.12.2012 Ne 273-d3 «O6
oOpaszoBanun B Poccuiickoit denepanuny. SIBisercs JIOKAIbHBIM HOPMATUBHBIM aKTOM, PErJIaMEHTHPYIOUIMM 00pa30BaTEIbHYIO ACATEIbHOCTD
JOO u, rapaHTUPYIOIIUM PeOCHKY MOJIy4YeHHE KOMIUIEKCa 00pa30BaTeNbHbBIX yCIyr. YUeOHBIH m1ad pa3padoTaH B CTPYKType 00pa3oBaTeIbHOM
MIPOrpaMMEI JIOTIKOJILHOTO 00pa3zoBanus MBJIOVY n/c Ne9, B COOTBETCTBHUH €O CICAYIONTUMHU HOPMATHBHO-IIPABOBBIMU JIOKYMCHTAMH

- ®enepanbHblil 3aK0H 0T 29 nexadps 2012 r. Ne 273-03 «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanumny;

- «DenepanbHbIl TOCYIapCTBEHHBIN 00pa3oBaTEeNbHBIN CTaHAAPT JOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus» (mpuka3 MuHHCTEpcTBa 00pa3oBaHUs U
Hayku Poccuiickoit @enepauuu ot 17 oktabpst 2013 r. Ne 1155);

- [Ipukaza MunucrepctBa npocsemenusi Poccuiickoit ®eneparuu ot 31.07.2020 Ne 373 «O6 yrBepxkaenuu [lopsiaka opranuzanuu u
OCYILIECTBJIEHUSI 00pa30BaTEIbHON JESITEILHOCTH IO OCHOBHBIM 00I1€00pa3oBaTeNbHBIM IporpaMmMaM - 00pa3oBaTeIbHBIM IPOrpPaMMaM
JIOLLIKOJIBHOTO 00pa3oBaHMs»

- IlocTanoBnenus I'maBHOroO rocynapcTBeHHoOro canutapHoro Bpaua P® ot 28.09.2020r. Ne 28 «O06 yTBep>KIEHMHM CaHUTAPHBIX MPABUI
CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO — 3MHUIEMUOJIOTUYECKUE TPEOOBAHUS K OpraHU3alli 00y4eHUs: U BOCIIUTAHUS, OT/AbIXa U O3J0POBIEHUS JIeTeil U
MOJIOJIEIKI.

B ocHOBy y4eOHOTO mjaHa TOJOKEH KOMIUIEKCHO-TEMaTUYEeCKUM NPUHIMUIT MOCTPOEHHUS O0pa30BaTEIbHOrO MpoIlecca; PeIIeHUs
MIPOrpaMMHBIX 00pa30BaTeIbHBIX 337a4 B COBMECTHO AEATEIbHOCTH B3POCIOTO U JETEH, U CaMOCTOSITEIbHOMN JESITENbHOCTH JOUIKOJIbHUKOB HE
TOJIBKO B paMKax HENpephIBHON 00pa30BaTEIbHOM AEATEIbHOCTH, HO U MPU MPOBEJCHUH PEXUMHBIX MOMEHTOB B COOTBETCTBUU CO CHEU(PUKOMA
JOUIKOJIBHOTO o00Opa3zoBaHusa. TakuM oO0pa3oMm, HempepbiBHas oOpa3oBaTesbHAs JEATEIbHOCTh PpAcCMaTPUBAETCSl KaK BaXKHas, HO HE
npeobnanaronas (GopmMa OpraHM30BaHHOTO 00y4deHHUs nered. B paboTe ¢ AeThbMU MCHOJB3YIOTCS pa3iaudHbie (GOpPMBI pabOThI: (pOHTATBLHAS,
MOJArPYIIOBasl, UHAUBUyalbHas, KOTOPbIE IPUMEHSIOTCA C YYETOM BO3pacTa M YpPOBHS Pa3BUTUs peOCHKaA, a TAKXKE CI0KHOCTH MPOrPaMMHOIO
U IMJAKTHYECKOTO MaTepHralia Ha OCHOBE COLIMO-UI'POBBIX MOJIX0A0B U HHTETPATUBHONW TEXHOJIOTHH.

2023 — 2024 yuebnsrii rox B JIOO Haunnaercs 1 centsaops 2023 r. u 3akanunBaercs 31 mas 2024 1. u cocraBnser 36 yueOHbIx Henenb. C
01 wrons 2024 rona mo 31 aBrycra 2024 rona - 1€THUN 0310POBUTEIBHBINA TIEPUO, BO BpeMsI KOTOPOTO C JCTHbMHU IMPOBOASATCS OPraHU30BaHHBIC
(bopMbl paboThl HU3NUECKON U XyT0KECTBEHHO-3CTETUUECKOM HANPaBIEHHOCTH, Pa3BI€UeHUs, TEMATUYECKUE JOCYT'H, IIPOEKTHAs JEATEIbHOCTD
B paMKaxX TEMaTHYeCKUX HeJAeldb, B COOTBETCTBUU C HAIIPABJICHUSAMM pa3BUTHs JeTel MOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa. B yeTHuil nepuon He
IIPESyCMOTPEHO MPOBEICHUE HENPEPhIBHOM 00pa30BaTeIbHOMN NS TEIbHOCTH.

B cepenune yudebGHOro rojga (mocneaHss Heaensl JAeKaOpsl) OPraHU3yIOTCS 3MMHUE KaHUKYJbl, BO BpPEMs KOTOPBIX NPOBOIMUTCS
HemnpepbiBHas ~ oOpa3zoBaTeNbHAas  JIESATEIbHOCTb  TOJIBKO  ACTETHUECKU-O3JI0POBUTENIBHOTO  LMKIA  (My3blKalbHas, JBUraTellbHas,
n3o0pasutenbHast). B koHue ydyeGHOro roja (mocieaHue JBe HENENU Mas) OpraHU3yeTcsi MOHUTOPHUHI CTaHOBJICHUS IOKa3aTeled pa3BUTHSA
JUYHOCTU peOeHKa (menaroruyeckas AuarHoctuka). TakuMm o0pa3oM, MPOJOJDKUTENIBHOCTh Y4e€OHOro rojia Mo OpraHu3alM HeNpepbIBHOMN
00pa30oBaTeNIbHON JIEATEIbHOCTH, HAIIPABJICHHON Ha IO3HABaTENIbHOE, PEYEBOE U COLMAJIbHO-KOMMYHMKATHBHOE pa3BUTHE cocTaBiseT 33
y4eOHBIX HEJIeNH, a (PU3NYECKOT0 U XYJ0KECTBEHHO - 3CTETUYECKOT0 — 34 y4eOHBIX HEIemH .

ITpoaomKUTENFHOCTh HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeIbHOM JIeTETbHOCTH BOCIIMTAHHUKOB COCTABJISIET:

- 0T 2 510 3 net — He 6osiee 10 MUHYT;
- 0T 3 110 4 net - He 6ozee 15 MUHYT;
- 0T 4 510 5 net — He 6ouiee 20 MUHYT;
- 0T 5 510 6 net — He GoJiee 25 MUHYT;



- oT 6 110 7 et — He 6osee 30 MUHYT.

MakcuManabHO AOMYCTUMBIH 00beM 00pa30BaTeIbHOM Harpy3KU B MEPBOM MOJIOBUHE JHS:

- B MJIaJlllIel TpyIie He npebimaer 30 MUHYT.

- B CpeliHel rpymie He npeBbiaet 40 MUHYT.

- B CTaplle IpyIme He IpeBbIaeT 45 MUHYT.

- B IOJArOTOBUTEILHOM TpyIle HE npeBbliiaer 1.5 yaca.

B cepenune BpeMeHH, OTBEIACHHOTO Ha HEMPEPHIBHYIO 00pa30BaTENbHYIO ICATEIBHOCTD, MPOBOIATCS (PHU3KYITMHHYTKH. [lepephIBbl
MeXAy IepuoJaMH HEPEpbIBHOM 00pa3oBaTeabHON esiTenbHOCTH cocTaBisoT 10 munyT. HemocpencrseHHO oOpa3oBareibHasi A€ATE€IbHOCTD €
JETbMH CTapIIEro JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa MOKET OCYLIECTBIISITHCS BO BTOPOM IMOJIOBUHE JHS IOCJIE THEBHOTO CHAa, HO He yaie 2 - 3 pa3 B
Hezento. Ee mpo1oKuTenbHOCTh TOJKHA COCTaBIATh He Oosee 25-30 MUHYT B JIEHb.

B cepenuHe HemocpeACTBEHHO 00pa30BaTEIbHOM  AESITEIBHOCTH  CTaTMUECKOTO  XapakTepa MpOBOJAT  (PU3KYJIbTMUHYTKY.
OO0pa3oBareibHylO0 JESATEIbHOCTh, TPEOYIOUIYI0 TIOBBIIIEHHON IO3HABAaTEJIIbHOM aKTUBHOCTH M YMCTBEHHOTO HAINpsDKEHUs JIeTeH,
OpraHU30BbBIBAIOT B NI€PBOIl MOJOBUHE JHS. Y4eOHasi Harpys3Ka ompesesieHa ¢ y4eTOM Heo0X0IuMoro TpeboBaHus — coOII0A€HHE MUHUMAIbHOTO
KOJIMYECTBAa 3aHATUN Ha H3y4eHHe Kaxaod oOpasoBaTenbHOM nesTenbHOCTH. [lcmxonoro-menaroruudeckas paboTa OCYIIECTBISETCS IO
cienyomuM HampaBieHusiM: «ColMaabHO - KOMMYHUKaTHBHOE pa3BuTue», «llo3HaBatenbHoe pas3ButHe», «PeueBoe pa3BuTHE,
«XyI0XKECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BuTHEy, «PuU3NyecKkoe pa3BUTHE». BapHaTHBHOCTH HCIIOJIb30BAHMUS YYEOHOrO Marepuana IO3BOJISET

PaCKpBITh IOTSHIHA PEOCHKA B COOTBETCTBUHU C €r0 WHIUBUTyAIbHBIMH OCOOCHHOCTSIMH.
VY4eOHbIN TIJIaH yCTAHABIMBACT BUABI OPraHU30BaHHOW 00pa30BATENbHON ACSATEIBHOCTH, KOJIMYECTBO UX B HEAEIIO, JUIUTEIBHOCTH, C
Y4€TOM KOHTHHT€HTA BOCIIUTAHHUKOB, X WHIWBUIYAJLHBIX H BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, COIMAIbHOTO 3aKa3a POIUTEIICH.

Ba3oBblii BH] 1€ATEILHOCTH epHOINIHOCTH
Bropast Cpennsis Crapmasi | Crapumas rpynna | IloaroroBurensHas | [loaroroBuTebHas
MUIaauast rpynmna rpynmna KOMIIEHCHPYIO rpymnmna rpynmna
rpynmna mei KOMIICHCH pYyIouei
HanmpaBJI€HHOCTH HanmpaBJICHHOCTH
s gerei ¢ THP s gereit ¢ THP
duznyeckoe JIBUTaTeJIbHAs 2 pazaB 2 pa3a B 2 pa3a B 2 pa3a B HEJICJIIO | 2 pasa B HENEIIO 2 pa3a B HEJEINIO
pa3BUTHE JeSITENIHOCTD HEJIEII0 HEJIEII0 HEJEII0
JIBUTaTEJIbHAS 1 pa3 B|1 pa3 1 pa3z B 1 pa3 B HexelnO 1 pa3 B HezeINIO 1 pa3 B HeaeIO
NEeSITeNbHOCTh ~ Ha | HEAEIIO HEZIEII0 HEZIEII0
CBEXKEM BO3/IyXe
[To3naBatenpHOe | [lo3HaBarenpHO - | 2 pa3 B 2 pazaB 2 pazaB 2 paza B HeJIel0 | 3 pa3a B HEJIEIIO 3 pasa B HEZCIIO
pa3zBuTHE HCCIIEIOBATENIbCKASL | HEAEIIO HEZEII0 HEZEII0
JESITEILHOCTD
Peuesoe KommynukatuBHas | 1 pa3 B 1 paz B 2 paza B 2 pa3a B HefIeNi0 | 2 pa3a B HEJEIIO 2 paza B HEZEIIO
pa3BUTHE HEZIEII0 HEZIEII0 HEZIEII0
XynoxxecTBeHHO- | M300pasurenbHas:
ACTETUYECKOE PucoBanue 1 pazB 1 pa3 B 2 pa3a B 2 pa3a B HEJIeNIO | 2 pa3a B HEJIEIIO 2 pa3a B HEJIENIO




HEJICNIO HEJICNIO HEJICNIO
Jlenka 1 p. /2 nen. Ip.2uen. | 1p./2uen | 1p./2uen. 1 p. /2 Hen. 1 p./2 ven.
Anmukanys 1 p. /2 nven. Ip.2uen. | 1p./2uen | 1p./2uen. 1 p. /2 Hen. 1 p./2 ven.
KoncrpynpoBanne |1 pas3 B|1 pa3 B|1pass 1 pa3 B Hexemo 1 pa3 B Hexemo 1 pa3 B Hexemto
HEJICNIO HEJICIIO HEJICITIO
My3sbikanpHas 2 pa3a B 2 paza B 2 paza B 2 pa3za B HEIeNI0 | 2 pasa B HENIEIIO 2 pa3a B HEZICIIO
JESITETLHOCTD HEJICIIO HEJICIIO HEJICIIO
KoppekmuonHo - 2 pasa B HEJICIIO 3 pasa B HEJICNIO
pa3BUBaroIas
JeSITEITLHOCTH
Hroro: 11 3augTwii | 11 3anaTuii | 13 3ansaTuii | 15 3anaTuii 14 3ansaTuii 17 3anaTui

B HEACJII0

B HEAC/II0

B HEAC/II0

B HEICJII0

B HEIECJII0

B HEICJI0

OO6pazoBarenpHasl JACSITEIBHOCTh OCYIIECTBISIETCS M B XOJ€ PEKHUMHBIX MOMEHTOB, TaKUX KaK: YTPEHHsISI THMHACTHKA, KOMIUIEKC 3aKaJMBAIOIINX
MpoIeAyp, TUTHECHUYECKUE TPOLECTYypPhl, CUTYaTHBHBIE O€celbl MpHU TMPOBEACHUH PEKUMHBIX MOMEHTOB, YTECHHE XYIOXECTBEHHOW JHTEPATYpPHI,
NEXKYPCTBA, MIPOTYIKH — €KETHEBHO.

OO0pa3oBare/ibHasl 1eSITeIbHOCTH B X0/1€

CKUMHbBIX MOMCHT

YTpennss €XETHEBHO €XETHEBHO €KEIHEBHO | €KE€OHEBHO | €KEIHEBHO €XXEeIHEBHO €XXEeIHEBHO

T'MMHaCTHUKa

Kommnekcel €XETHEBHO €XETHEBHO €KEIHEBHO | €KE€OHEBHO | €KEIHEBHO €XXEeIHEBHO €XEeITHEBHO

3aKaJINBAaIOIINX

01010} (S914%0)

ba3oBblii B 1eATEJIHLHOCTH Bropasn Cpennss rpynna Crapuias rpynna [MoaroroBuTEILHAS

MJIQIIIAs TP. rpynna

['uruennyeckue npoueaypbl €KEIHEBHO | €)KeJHEBHO €XEeIHEBHO €XEeITHEBHO

CI/ITyaTI/IBHI)Ie 6CCGI[BI IIpH IPOBCACHUHN PEXUMHBIX MOMCHTOB €XKEIHEBHO €XKECIHEBHO €XKCIHEBHO €XKCIHEBHO

Yrenue XyI[O)KCCTBGHHOﬁ JINTCPATYPhI CKCIHEBHO CKCIHEBHO CXKCAHCBHO CXKECAHCBHO

He)KprTBa CKCIHEBHO CKCIHEBHO CXKCAHCBHO CXKECAHCBHO

HpOFy.]'IKI/I CKCIHEBHO CKCIHEBHO CXKCAHCBHO CXKECAHCBHO
CamMmocToAaTeabHAS 1eATeJbHOCTD JeTel

I/Irpa CKCIHEBHO CKCIHEBHO CXKCAHCBHO CXKECAHCBHO

CaMmocTosiTeabHas ACATCIIbHOCTD ,I[eTeﬁ Pa3BUTHUC B HCHTPAX (yrom(ax) CKCIHEBHO CKCIHEBHO CXKECAHCBHO CXKCIAHCBHO
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	УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения
	детского сада № 9 «Щелкунчик» города Белгорода
	на 2023-2024 учебный год
	Пояснительная записка
	Учебный план разработан для МБДОУ д/с №9 в соответствии с п.9 ст.2 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Является локальным нормативным актом, регламентирующим образовательную деятельность ДОО и, гарантиру...
	- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
	- «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);
	В основу учебного плана положен комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках...
	2023 – 2024 учебный год в ДОО начинается 1 сентября 2023 г. и заканчивается 31 мая 2024 г. и составляет 36 учебных недель. С 01 июня 2024 года по 31 августа 2024 года - летний оздоровительный период, во время которого с детьми проводятся организованны...
	В середине учебного года (последняя неделя декабря) организуются зимние каникулы, во время которых проводится непрерывная образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальная, двигательная, изобразительная). В конце учеб...
	Продолжительность непосредственно образовательной деятельности воспитанников составляет:
	- от 2 до 3 лет – не более 10 минут;
	- от 3 до 4 лет - не более 15 минут;
	- от 4 до 5 лет – не более 20 минут;
	- от 5 до 6 лет – не более 25 минут;
	- от 6 до 7 лет – не более 30 минут.
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня:
	- в младшей группе не превышает 30 минут.
	- в средней группе не превышает 40 минут.
	- в старшей группе не превышает 45 минут.
	- в подготовительной группе не превышает 1.5 часа.
	В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности составляют 10 минут. Непосредственно образовательная деятельность с детьми старш...
	В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывают в первой половине дня....
	Учебный план устанавливает виды организованной образовательной деятельности, количество их в неделю, длительность, с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.


