
  

«Мама» — главное слово для каждого из нас, как и человек, который за ним 

стоит. От матери мы полностью зависим, будучи детьми, и к ней за советами 

приходим, когда вырастаем и наконец понимаем: мама была права. Связь 

между матерью и ребенком нерушима и непоколебима, как сила любви, 

которая их объединяет. 

 

Неудивительно, что в мире появились свои, особые дни, посвященный 

мамам. Их проводят во всем мире: в разных странах для этого установлены 

разные даты.  

В нашей стране этот праздник отмечают в последнее воскресенье ноября. 

Российский день матери в 2021 году пройдет 28 ноября. 

Традиции праздника 

Хоть День матери в России и молодой праздник, он уже обрел свои 

традициями. Так, у него появился свой символ — незабудка. Кстати, 

изображения плюшевых мишек с незабудкой в лапках — тоже атрибут 

праздника. К этому дню приурочена Всероссийская социальная акция «Мама, 

я тебя люблю!». 

 

В этот день стоит навестить самого дорогого человека — маму, и лучше не с 

пустыми руками. Ведь смысл праздника в том, чтобы мы уделяли внимание 

своим матерям. Подарок или просто букет цветов маму, безусловно, 

порадует. 

 



Своя культура праздника есть и в других странах. В Великобритании и 

Ирландии, например, принято готовить в материнское воскресенье торт под 

названием «Симнель». Это кекс с кусочками сухофруктов и цукатов, 

специями, миндальной пастой и марципаном. 

 

В России по всей стране проходят концерты, конкурсы, акции, выставки. 

Особенно любят День матери в школах и детских садах. Наши дети с 

удовольствием рассказывали стихи про мам, рисовали их портреты и делали 

подарки сделанные своими руками. В детском саду  мы устроили 

импровизированную выставку детских рисунков «Моя мама».* 
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